
体 験 会 実 施

トレーナー活動

5/3
対象：高校生（保護者の同伴は1名まで可）
定員：20名(定員に達し次第締め切ります)
内容： スポーツ現場で活かせる医療資格の紹介
 　　　鍼灸師有資格者トレーナーの仕事の説明
　　　 ストレッチング・テーピング体験
　　　 森ノ宮フェスティバルでの活動見学
        （動きやすい服装でご参加ください）

TEL：06-6105-1067
MAIL：koho@morinomiya-u.ac.jp

の全部みせます！

10:00～12:00土

森ノ宮医療大学（担当：鍼灸学科 教授 MST代表 鍋田智之）

（少雨決行）

MST所属の鍼灸学科学生が



森ノ宮フェスティバルU-15 サッカー　高校生見学会
MST*のトレーナー活動を体験いただけます。

場所：鶴見緑地公園第二球技場
　住所▶〒538-0035 大阪府大阪市鶴見区浜１丁目１
　アクセス▶
　･地下鉄 長堀鶴見緑地線「鶴見緑地」下車 西へ徒歩20分
　･地下鉄 長堀鶴見緑地線「横堤」下車 北へ徒歩20分

 集合場所：9時30〜50分　球技場入口

申込方法：4月30日（水）までにメールにて
下記の必要事項を本文に入力のうえ、お申込みください。
 メールアドレス：koho@morinomiya-u.ac.jp
 ※件名には「トレーナー見学会申込み」と必ず入力ください。
  ①氏名・フリガナ　②電話番号　③メールアドレス ④高校名・学年
  ⑤保護者同伴有無　⑥入学を希望・検討している学科
（②③については当日連絡が取れる電話番号、メールアドレスを入力ください）

＊メディカル・スポーツトレーナー研究会（MST）とは・・・
　スポーツに寄与するトレーナーとしての資質と技術の向上をめざす、森ノ宮医療大学鍼灸学科
独自の研究会です。
　授業とは別に定期的な勉強会を開催し、テーピングの巻き方やストレッチ方法、
ウォーミングアップ・クールダウンの指導などに加え、救急法から検査や病態
把握まで医療者・スポーツトレーナーに必要な事を学びます。 
　課外活動では、森ノ宮フェスティバル U-15サッカー、実業団チームの大会や
練習、マラソン大会など様々な スポーツ現場にトレーナーブースを設置して
知識・技術の向上を目指しています。卒業生はプロチームや地域 スポーツに
貢献しています。

集合場所


